
Meer informatie 

  Bewaar uw medicijnen altijd waar kinderen 
er niet bij kunnen. 
Wees voorzichtig met alcohol. 
Beperkt blootstelling aan de zon en gebruik 
zonnecrème.

Contacteer uw huisarts of uw behandelend neuroloog 
(09 332 45 29) bij vragen of bij neveneffecten/klachten. 

Voor meer informatie verwijzen we naar de bijsluiter. U 
vindt ook onafhankelijke informatie over geneesmidde
len op de website van het Belgisch Centrum voor Farma
cotherapeutische informatie www.bcfi.be.

INFO VOOR PATIËNTEN

MYCOFENOLAAT 
MOFETIL 
(CELLCEPT®)

Universitair Ziekenhuis Gent
C. Heymanslaan 10 | B 9000 Gent
T +32 (0)9 332 21 11 | E info@uzgent.be

www.uzgent.be
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Dienst Neurologie

Ingang 12, route 1525
T +32 (0)9 332 45 29
neurologie@uzgent.be

Deze brochure werd enkel ontwikkeld voor gebruik binnen het UZ Gent.  
Alle rechten voorbehouden. Niets uit deze uitgave mag worden verveel
voudigd, opgeslagen in een geautomatiseerd gegevens bestand of openbaar 
gemaakt, in enige vorm of op enige wijze, zonder voorafgaande schriftelijke 
toestemming van het UZ Gent.



Controles
Om eventuele stoornissen in de werking van de lever of 
de aanmaak van het bloed in een vroeg stadium te ont
dekken, laat uw specialist regelmatig uw bloed 
onderzoeken: 

yy wekelijks gedurende 4 weken
yy tweewekelijks gedurende 8 weken
yy dan maandelijks om de 4 maanden
yy driemaandelijks bij een stabiele dosis gedurende 
een tijdje

De bloedname kan bij de huisarts gebeuren. U contac
teert de huisarts de dag erna voor het resultaat. Vraag 
om een kopie te sturen naar uw behandelend neuroloog.

Effect op vruchtbaarheid,  
zwangerschap en borstvoeding 
Mycofenolaat mofetil kan schadelijk zijn voor de foetus. 
Bespreek een zwangerschapswens altijd met uw behan
delende neuroloog. Vermijd borstvoeding tijdens de 
behandeling met mycofenolaat mofetil.

Vaccinaties 
U mag niet alle vaccinaties krijgen tijdens het gebruik 
van deze medicatie. Overleg daarom altijd met uw speci
alist als u een vaccinatie nodig hebt. De griepprik is veilig 
en wordt ook aangeraden door uw specialist.

Hoe innemen
Neem de tabletten voor de maaltijd in, elke dag ongeveer 
op hetzelfde tijdstip, gespreid over 2 of 3 innames. Het is 
belangrijk dat u de tabletten niet breekt of kauwt, maar 
volledig doorslikt. 

Mogelijke bijwerkingen
In de bijsluiter van de apotheek staan alle bijwerkingen 
van mycofenolaat mofetil die ooit zijn voorgekomen. 

De meest voorkomende zijn:
yy Maag en darmklachten, zoals een verminderde eet
lust, een vol gevoel, misselijkheid en braken, of 
diarree.
yy Overgevoeligheidsreacties, zoals koorts, koude rillin
gen, spierpijn of een gele verkleuring van de huid of 
ogen (geelzucht).
yy Erge keelpijn in combinatie met koorts, bloedneuzen 
en blauwe plekken (allemaal tekenen van een stoor
nis in de bloedaanmaak). 

In sommige gevallen: 
yy Stoornissen in de werking van de lever. U merkt daar 
niets van, het kan aangetoond worden bij een 
bloedonderzoek.
yy Hoge bloeddruk.

Neem onmiddellijk contact op met uw specialist 
of huisarts bij:

yy Hoge koorts
yy Herhaaldelijke bloedneuzen 
yy Snel blauwe plekken krijgen
yy Koorts, koude rillingen, spierpijn of een gele verkleu
ring van uw huid of ogen

Hebt u veel last van bijwerkingen, neem dan contact op 
met uw neuroloog.

MYCOFENOLAAT MOFETIL  
(CELLCEPT®)

Uw neuroloog heeft u mycofenolaat mofetil voorge-
schreven. Om dit medicijn goed te kunnen gebruiken, 
is het belangrijk dat u er een aantal dingen over weet. 
Deze folder geeft algemene informatie over mycofe-
nolaat mofetil en vervangt de bijsluiter niet. 

Wat is mycofenolaat mofetil?
Mycofenolaat mofetil is een geneesmiddel in de vorm van 
tabletten van 250 of 500 mg. Mycofenolaat mofetil wordt 
voorgeschreven bij de behandeling van autoimmune 
(neurologische) aandoeningen. Het medicijn brengt het 
ontstekingsproces in het zenuwstelsel tot rust. Het kan één 
tot drie maanden duren voor u merkt dat het medicijn 
begint te werken. 

Indien mycofenolaat mofetil een gunstig effect heeft, kunt 
u het jarenlang blijven gebruiken. Het is daarbij belangrijk 
dat u het middel blijft innemen zoals de arts heeft voorge
schreven, tenzij u bijwerkingen ervaart of uw arts u anders 
adviseert. 

Combinatie met andere geneesmiddelen
U kunt mycofenolaat mofetil in combinatie met bijna alle 
geneesmiddelen gebruiken. Enkele geneesmiddelen beïn
vloeden echter de werking van mycofenolaat mofetil, o.a. 
maagzuurremmers (waaronder omeprazol), colestyramine, 
aciclovir, gangiciclovir, valaciclovir, ciclosporine, azathio
prine en rifampicine. Vertel uw huisarts en specialist altijd 
welke geneesmiddelen u gebruikt en vraag advies bij 
nieuwe medicatie. 


