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01 WAT DOET DIT GENEESMIDDEL?

Vargatef® wordt gebruikt voor de behandeling van een ‘ -'

bepaalde vorm van longkanker, namelijk gevorderde niet- Vargatef | Vargatef"
kleincellige longkanker (NSCLC), bij volwassen  100mg 150 mg
patiénten. Vargatef® remt de groei en verspreiding van de e —Ecem:eln
kankercellen door zich vast te hechten aan een bepaalde 21 sty Zum Einnehmen

stof in sommige kankercellen.

. . jtﬂ Weichkapsel 60 x 1 Weichk;

Vargatef® bevat de werkzame stof Nintedanib. (i _(_)x “':'c - 7
cim ! G togeines ’
- I —— /

02 INNAME

U neemt dagelijks uw dosis Vargatef® in, behalve op de dag van de toediening van uw chemotherapie
(docetaxel).

De gebruikelijke dosering is twéémaal per dag 2 capsules van 100 mg bij de maaltijd (de totale
dagdosis is dus 400 mg). Slik de capsules in hun geheel door met een glas water. Neem de capsules
in met ongeveer 12 uur ertussen, bijvoorbeeld ’s ochtends bij het ontbijt en ’s avonds bij het eten. Kies

voor vaste tijdstippen, dan vergeet u minder snel een dosis.

De duur van de behandeling hangt af van hoe u de behandeling verdraagt en van het effect van de
behandeling. Soms gebeurt het dat de nevenwerkingen hinderlijk zijn. In dat geval kan de arts met u
bespreken om de dosis (tijdelijk) te verminderen of uw therapie even te onderbreken. Zo krijgt uw

lichaam de kans om te herstellen.

03 PLETTEN /BREKEN

Slik de capsules in hun geheel in met een glas water. U mag de capsules niet openen, oplossen, breken,
kauwen of pletten.
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04 COMBINATIE MET ANDERE
GENEESMIDDELEN

Voor u een behandeling met Vargatef® start, is het belangrijk om uw arts of apotheker te melden welke
andere medicijnen u gebruikt. Sommige geneesmiddelen kunnen de werking van Vargatef®
verminderen of verhogen de kans op bijwerkingen. Dit geldt ook voor kruidenmiddelen en
geneesmiddelen die u zonder voorschrift verkregen heetft.

Een medewerker van de ziekenhuisapotheek belt u in de komende weken op om uw thuismedicatie te
overlopen. Aan de hand van dit gesprek kijkt een apotheker na of alle medicatie die u neemt kan
gecombineerd worden. Als er een optimalisatie mogelijk is, wordt dit met de behandelende arts
besproken en indien relevant, wordt u op de hoogte gebracht.

05 BIJZONDERE
VOORZORGSMAATREGELEN

m Gebruik geen preparaten op basis van Sint-Janskruid. Deze producten kunnen de werking

van Vargatef® nadelig beinvioeden.

m Het is aangeraden dat vrouwen in de vruchtbare periode een betrouwbaar
voorbehoedsmiddel gebruiken tijdens en tot minstens 3 maand na de behandeling met
Vargatef®

06 MAATREGELEN BIJ EEN VERGETEN
DOSIS

Het is belangrijk dit geneesmiddel consequent in te nemen. Mocht u toch een dosis vergeten:

= Duurt het nog meer dan 8 uur voor u de volgende dosis nhormaal gezien inneemt? Neem de
vergeten dosis dan toch nog in. Neem de volgende dosis op het gebruikelijke tijdstip in.
= Duurt het nog minder dan 8 uur? Sla de gemiste dosis dan over. Vertel dit aan uw

verpleegkundige of arts bij uw volgende bezoek.
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Slik geen dubbele dosis om een vergeten dosis in te halen.

Als u moet braken nadat u een dosis Vargatef® heeft ingenomen, neem dan geen extra dosis in maar

neem uw volgende dosis op het gebruikelijke tijdstip in.

07 VOORNAAMSTE BIUWERKINGEN

Diarree

Misselijkheid en braken

Verminderde eetlust

Huiduitslag / jeuk

Verhoogde leverenzymen

Bloedingen (vb. bloedneus)

Pijnlijk, gevoelloos en/of tintelend gevoel in vingers en tenen
Ontsteking van de slijmvliezen die het spijsverteringskanaal bekleden
(vb. mondslijmvlies)

Telefoonnummer oncologisch consulent: +32 9 332 07 99

08 BEWARING

Vargatef® moet bewaard worden op kamertemperatuur op een veilige plaats en zeker buiten het bereik
van kinderen.

09 WAAR VERKRIJGBAAR?

Dit geneesmiddel is enkel verkrijgbaar op voorschrift in de ziekenhuisapotheek van het UZ Gent (ingang
12, route 1570). Breng uw identiteitskaart mee als u het geneesmiddel komt afhalen.

Vargatef® wordt volledig terugbetaald door de ziekteverzekering.
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Openingsuren ziekenhuisapotheek UZ Gent:

Maandag-vrijdag: 8u-20u
Zaterdag: 8u-12u en 13u-16u30
Zondag en feestdagen: 8u-13u

Telefoonnummer ziekenhuisapotheek: +32 9 332 32 41

Deze brochure werd enkel ontwikkeld voor gebruik binnen het UZ Gent. Alle rechten voorbehouden. Niets uit deze uitgave mag worden verveelvoudigd, opgeslagen in
een geautomatiseerd gegevensbestand of openbaar gemaakt, in enige vorm of op enige wijze zonder voorafgaande schriftelijke toestemming van het Kankercentrum
UZ Gent. Het UZ Gent kan op geen enkele wijze verantwoordelijk worden gesteld bij gebruik van deze brochure/dit protocol buiten het UZ Gent.
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