
Universitair Ziekenhuis Gent
C. Heymanslaan 10  |  B 9000 Gent
T +32 (0)9 332 21 11  |  E info@uzgent.be

Voor contact met een vertegenwoordiger van een andere 
levensbeschouwing verwijzen we je naar de 
onthaalbrochure en de website van het ziekenhuis:  
www.uzgent.be/spirituele-en-morele-bijstand. 

Je kan ons ook rechtstreeks bereiken:

Aalmoezenier en pastorale werkers
Priester Bert Vanderhaegen
09 332 27 38
bert.vanderhaegen@uzgent.be

Nadia Rogatska
09 332 24 47
nadia.rogatska@uzgent.be

Heidi De Clercq
09 332 31 35
heidi.declercq@uzgent.be

Moreel consulenten
Cin Boelens
09 332 75 01 
cin.boelens@uzgent.be

Willy Tilmont
09 332 57 85
willy.tilmont@uzgent.be

Hilde D’hondt 
09 332 27 48 
hilde.dhondt@uzgent.be

Aanvullende ondersteuning door Christine Vercammen en 
HuisvandeMens Gent
09 233 52 26

INFO VOOR PATIËNTEN

SPIRITUELE  
EN MORELE 
BIJSTAND

Spirituele en morele bijstand

www.uzgent.be/spirituele-en-morele-bijstand

Deze brochure werd enkel ontwikkeld voor gebruik binnen het UZ Gent.  
Alle rechten voorbehouden. Niets uit deze uitgave mag worden verveelvoudigd, 
opgeslagen in een geautomatiseerd gegevensbestand of openbaar  
gemaakt, in enige vorm of op enige wijze, zonder voorafgaande schriftelijke 
toestemming van het UZ Gent.
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SPIRITUELE EN MORELE BIJSTAND 

De medewerkers van de dienst Spirituele en morele 
bijstand van het UZ Gent zijn er om je deskundig te 
ondersteunen bij levens- en zingevingsvragen. Elk 
onderwerp is bespreekbaar en strikt vertrouwelijk.

Omgaan met levensvragen
Een opname in een ziekenhuis is vaak een confronterende 
ervaring. Ziekte en gezondheidsproblemen kunnen vele 
vragen of gevoelens oproepen. Je wordt voor korte of 
langere tijd beperkt in je kunnen. Je begint soms na te 
denken over (de zin van) het leven, de broosheid en 
kwetsbaarheid van het bestaan. 

	y Kreeg je slecht nieuws?
	y Moet je een belangrijke beslissing nemen?
	y Kamp je met verlieservaringen?
	y Voel je je alleen of eenzaam?
	y Worstel je met ‘waarom’-vragen?

Een luisterend oor doet dan deugd.

Wie zijn wij?
De dienst Spirituele en morele bijstand bestaat uit 
pastoraal werkers, een aalmoezenier en moreel 
consulenten. 

	y De pastoraal werkers en aalmoezenier vertrekken 
vanuit christelijke achtergrond. Ze zijn verbonden aan 
de Rooms-Katholieke Kerk.
	y Moreel consulenten vertrekken vanuit een vrijzinnig 
humanistische achtergrond. Zij zijn verbonden aan  
de Stuurgroep Morele Bijstand. 

De aalmoezenier, pastoraal werkers en moreel consulenten 
staan open voor alle levensbeschouwingen. Het ziekenhuis 
heeft daarnaast ook een netwerk van vertegenwoordigers 
van andere levensbeschouwingen. 

Waarvoor kan je bij ons terecht?

Aalmoezeniersdienst
	y Een luisterend oor bij wat je ter harte gaat
	y Ondersteuning bij vragen rond zingeving of 
geloofsvragen
	y Ondersteuning bij moeilijke ethische dilemma’s  
(bv. levenseindekeuzes, behandelopties ...)
	y Sacramenten en rituelen (doopsel, biecht, 
ziekenzalving, ziekenzegen, stervenswijding, 
afscheidsgebed, uitvaart)
	y Communie op de kamer op zondag of tijdens de week
	y Eucharistieviering op zondag 9.30 en elke dag om  
8 uur in de kapel van het UZ Gent (ingang 84)

Moreel consulenten
	y Een gesprek van mens tot mens over alles wat voor 
jou betekenisvol is
	y Een veilige en discrete omgeving waarin elk 
onderwerp bespreekbaar is
	y Ondersteuning bij kleine of grote levensvragen, 
zorgen, gevoelens van eenzaamheid, verlies, rouw, 
zinloosheid, angst, lijden

	y Ondersteuning bij moeilijke keuzes (bv. over het eigen 
levenseinde of dat van een dierbare, behandelings
opties …)
	y Vrijzinnig humanistische plechtigheden (geboorte, 
huwelijk, afscheid …) of andere voor jou betekenis
volle rituelen

Kosteloos
Deze vormen van bijstand zijn gratis voor jou en je 
naasten. 

Hoe kan je ons bereiken?
Als je graag een bezoek wil, kan je dat laten weten aan 
de verpleegkundigen van je afdeling. Zij zullen ons op  
de hoogte brengen van je vraag. We komen graag bij je 
langs op de kamer. Een gesprek kan ingepland worden  
op een moment dat jou past.


