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Onderzoek en onderwijs 
Het Cognitief centrum hecht veel belang aan onderzoek 
en onderwijs. We geloven dat hoogstaand onderzoek en 
klinische zorg elkaar versterken. Tijdens het bezoek 
bespreken we met u ook de mogelijkheden voor deel-
name aan wetenschappelijk onderzoek en eventueel aan 
geneesmiddelenonderzoek. Deelname aan dergelijk 
onderzoek is altijd vrijwillig. 

Steunen
	y U kunt onze strijd tegen dementie steunen met een 
gift via www.ugent.be/schenken/nl/hoe-steunen/
steun-een-fonds/fonds-alzheimer.htm 

	y Het onderzoek naar allerlei hersenaandoeningen 
kunt u steunen via een gift aan het Fonds 4Brain via 
www.ugent.be/schenken/nl/hoe-steunen/steun-een-
fonds/fonds4brain.htm
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Cognitief centrum

Ingang 12, route 1525
T +32 (0)9 332 45 29
E neurologie.neurochirurgie@uzgent.be

Deze brochure werd enkel ontwikkeld voor gebruik binnen het UZ Gent.  
Alle rechten voorbehouden. Niets uit deze uitgave mag worden verveel-
voudigd, opgeslagen in een geautomatiseerd gegevens bestand of openbaar 
gemaakt, in enige vorm of op enige wijze, zonder voorafgaande schriftelijke 
toestemming van het UZ Gent.



Als alle resultaten bekend zijn, worden ze intern bespro-
ken tijdens een interdisciplinair overleg. We stellen de 
diagnose en maken een persoonlijk behandelplan op. 

Resultaatbespreking 
Nadat de resultaten bekend zijn, bespreken we met u de 
bevindingen en de oorzaak van de cognitieve problemen. 
Als er een diagnose is, kunnen we de behandeling starten 
en vervolgafspraken vastleggen. We beantwoorden 
natuurlijk ook de vragen die u heeft over uw diagnose of 
behandelplan. Een kopie van het onderzoek en de uitge-
brachte adviezen sturen we naar uw huisarts. Bij een 
geruststellend resultaat is geen verdere opvolging nodig.

Behandeling 
Indien aangewezen bespreken we met u een behandel-
plan dat aansluit bij uw medische en sociale zorgbehoef-
ten. Soms kan medicatie tegen geheugenproblemen of 
andere cognitieve problemen helpen, soms redden men-
sen het thuis beter met advies en ondersteuning. 

We helpen u ook op weg naar lokale initiatieven rond 
begeleiding en ondersteuning bij cognitieve beperkingen 
en dementie. 

Na de diagnose kan verdere opvolging worden gepland 
bij de arts en, indien gewenst, bij de verpleegkundig 
consulent. 

Verloop van het traject

Voorbereiding
Breng de volgende zaken mee:

	y verwijsbrief van uw huisarts
	y een lijst van uw huidige medicijnen, als u die hebt
	y uw bril of gehoorapparaat, als u die gebruikt 

Ook is het nuttig om iemand mee te nemen naar uw 
afspraak, zoals een naast familielid (partner, kind, broer/
zus) of een goede vriend, omdat de arts vaak ook met hen 
wil praten over uw symptomen.

De eerste consultatie 
Tijdens uw eerste bezoek op de cognitieve polikliniek 
wordt u gezien door de neuroloog, arts-assistent en/of een 
verpleegkundig consulent. Meestal bent u ongeveer 30 
minuten bij de verpleegkundige en 45 minuten bij de arts.

Tijdens de consultatie:
	y bespreken we uw huidige of eventuele vroegere 
medische problemen
	y doen we enkele cognitieve testen om uw geheugen 
en andere cognitieve functies te beoordelen
	y overlopen we met u en uw partner vragenlijsten over 
uw klachten en functioneren in het dagelijks leven

Onderzoeken
Na uw consultatie beslist de arts welke onderzoeken nodig 
zijn. Meestal gaat het om een EEG, een MRI-scan, een 
bloedonderzoek en een neuropsychologisch onder-
zoek. Soms worden die aangevuld met functionele beeld-
vorming, zoals een PET-scan met een radioactief gemerkte 
suiker (FDG), en een biomerkeronderzoek in het hersen-
vocht, dat met een ruggenprik verkregen wordt. Waar 
mogelijk laten we de eerste reeks onderzoeken binnen de 
week plaatsvinden. 

COGNITIEF CENTRUM

Het Cognitief centrum van het UZ Gent is een 
 diagnostiek- en behandelcentrum voor patiënten 
met cognitieve stoornissen, met als focus cogni-
tieve stoornissen en dementie op jonge leeftijd. Het 
 Centrum combineert de best mogelijke patiëntenzorg 
met hoogstaand wetenschappelijk onderzoek rond 
cognitieve stoornissen. Zo kunnen we u de meest 
recente en best onderbouwde benadering aanbieden. 

Voor wie?
Mensen met klachten van cognitieve stoornissen en 
gedragsveranderingen. Cognitieve stoornissen omvatten 
problemen met het geheugen, aandacht, planning en orga-
nisatie, taal en perceptie. 

Multidisciplinair team
Het Centrum werkt multidisciplinair. Het team bestaat uit 
neurologen gespecialiseerd in cognitieve stoornissen (dr. 
Tim Van Langenhove en dr. Marta Scarioni), neuropsycholo-
gen (prof. dr. Marijke Miatton en Tineke Van Vrekhem), 
arts-assistenten, een verpleegkundig specialist, verpleeg-
kundig consulenten en een logopediste. Daarnaast werken 
we nauw samen met verschillende andere diensten en spe-
cialismen in het UZ Gent. 


