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Opioïd

Tramadol

Tilidine

Fentanyl

Oxycodon

Piritramide
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PAIN

TIME NEUROPHYSIOLOGY

ACUTE

0 weeks
-

6 weeks

CHRONIC

> 3 months
NOCICEPTIC NOCIPLASTIC NEUROPATHIC

SUBACUTE

6 weeks
- 

3 months

PHYSIOLOGICAL PATHOLOGICAL

VISCERALSOMATIC



NOCICEPTIVE PAIN



NEUROPATHIC PAIN
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Immediate versus extended/long-acting Release

RELEASE FORM TIME

PEAK PLASMA 

CONCENTRATIO

N

DURATION OF 

ACTION

Immediate
Start of opioids

Breakthrough Pain
1h 4h

Controlled release
Continuous

Stable Pain
2-6h 12-24h

Transdermal

Continuous

Stable Pain 12h - 16h 48 - 72h
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Bijwerkingen

o Regelmatig (> 30%)
• Sufheid
• Constipatie
• Misselijkheid

o Zelden (tot 10%)
• Droge mond
• Duizeligheid
• Hoofdpijn/vermoeidheid
• Spierschokken
• Psychische klachten (rusteloosheid, gejaagdheid, verwardheid)
• Slaapproblemen

o Zeer zelden (<1 %)
• Moeilijke ademhaling
• Apneu
• Wazig zicht
• Seksuele stoornissen
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Man, 40 jaar

Lumbalgie - Cervicalgie

Pijn bovenste ledematen

NRS 8-10/10 

Oxycontin 160mg 2dd

Morfine 90mg 2dd

Alprazolam 2mg 4-5co 1dd 

Man, 30 jaar

Polyarthritis Nodosa - chronische pijn

Prostaglandines via Centraal Veneus 

Infuus

Dipidolor 20mg 8dd

Via centraal veneuze catheter

Vrouw, 45 jaar

Heelkundige procedure

Dipidolor
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Gedrag (aandachtsfocus en 

levensstijl)

Gedachten (piekeren)

Gevoelens (angst of  

depressie)

Herinneringen

Genen

Ziekte/ aandoening

Fysieke conditie

Lichaamsbouw

Familie en vrienden

Financiële situatie

Opvoeding

Werkdruk en stress

Vrije tijd

Cultuur 

Psychologisch Sociaal (omgeving/context) 

Biologisch (lichamelijk)
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Functie

Afdeling of dienst

Universitair Ziekenhuis Gent

C. Heymanslaan 10  |  B 9000 Gent

T +32 (0)9 332 21 11

E info@uzgent.be

www.uzgent.be

Volg ons op

SAM SCHELFOUT

Adjunct – Kliniekhoofd Pijnkliniek - Anesthesie

Coördinator Multidisciplinair Pijncentrum

http://www.facebook.com/uzgent
http://www.twitter.com/uzgent
http://www.uzgent.be/

