Als reactie op de behandeling kan u misselijk zijn of moeten braken. Veel mensen hebben schrik voor
deze bijwerking. We proberen misselijkheid en braken zoveel mogelijk te onderdrukken met
geneesmiddelen.

De klachten verschillen sterk van persoon tot persoon, ook bij mensen die hetzelfde product toegediend
krijgen. Het is belangrijk om deze bijwerking te bespreken met de arts en de verpleegkundige. Zij kunnen
u helpen door eventueel de antibraakmedicatie aan te passen.

Deze bijwerking kan optreden vanaf de avond na de chemotherapietoediening en kan 3 a 4 dagen
duren. Sommige mensen zijn langer misselijk. Tijdens de toediening van de chemotherapie komt
misselijkheid nauwelijks voor.

Chemotherapie kan op twee manieren misselijkheid en braken
veroorzaken. Het werkt in op de cellen van uw maag en op de

Braakcantrum cellen in uw hersenen. Daarom zal u verschillende soorten
antibraakgeneesmiddelen krijgen, want ze werken in op deze
twee soorten cellen.

Wat kunt u ervaren bij misselijkheid en braken?

Geen of een verminderde eetlust
Oprispingen
Braakneigingen

Een zwaar of opgeblazen gevoel in de maag
Afhankelijk van de chemo kunt u volgende medicatie nemen:
Akynzeo

Werking

Chemotherapeutische geneesmiddelen kunnen ervoor zorgen dat er in het lichaam stoffen vrijkomen
die serotonine en substantie-P worden genoemd. Deze stoffen activeren het braakcentrum in de
hersenen, waardoor u misselijk wordt of moet braken.
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De geneesmiddelen die in Akynzeo® zitten, hechten zich vast aan de receptoren in het zenuwstelsel
die verantwoordelijk zijn voor de werking van serotonine en substantie-P: netupitant (een NK1-
receptorantagonist) blokkeert de receptoren voor substantie-P en palonosetron (een 5-HT3-
receptorantagonist) blokkeert bepaalde receptoren voor serotonine. Door de werking van substantie-P
en serotonine op deze manier te blokkeren, helpen de geneesmiddelen te voorkomen dat het
braakcentrum gestimuleerd wordt en vermijden zo het ontstaan van misselijkheid.

Gebruik

Bij de kuren met Campto® krijgt u op dagkliniek ongeveer één uur voor uw chemotherapie 1 capsule
Akynzeo® 300mg/0,5mg. Het is belangrijk om deze capsule in zijn geheel in te nemen.

Na de chemotherapie

U krijgt Medrol® 32mg mee voor de eerste dagen. U dient de eerste drie dagen na de chemotherapie
’'s morgens 1 comprimé Medrol® 32mg in te nemen.

Samenvatting:
Akynzeo® 300mg/0.5mg
Medrol® 32mg

Deze brochure werd enkel ontwikkeld voor gebruik binnen het UZ Gent. Alle rechten voorbehouden. Niets uit deze uitgave mag worden verveelvoudigd, opgeslagen in
een geautomatiseerd gegevensbestand of openbaar gemaakt, in enige vorm of op enige wijze zonder voorafgaande schriftelijke toestemming van het Kankercentrum
UZ Gent. Het UZ Gent kan op geen enkele wijze verantwoordelijk worden gesteld bij gebruik van deze brochure/dit protocol buit het UZ Gent.
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